
教育部體育署委託中華運動禁藥防制基金會辦理 

112年度運動禁藥防制教育種子教師培訓講習會 

課程表 

日期：2023年 12月2日(星期六)。 
地點：CMoney 中區教育訓練中心公益中型會議室。 

日 期 時 間 題 目 講  師 / 主持人   

12/2 

星期六 

09:20-09:40 與會者報到 － 

09:40-10:00 始業式 
教育部體育署 

本會 

10:00-10:50 2024年運動禁藥清單更新介紹 
宜蘭大學 

陳亭亭助理教授 

10:50-11:00 休息 － 

11:10-12:00 國內外運動禁藥採樣現況 
宜蘭大學 

陳亭亭助理教授 

12:00-13:00 中餐/休息 － 

13:00-13:50 食品及營養品運動禁藥存在之風險 
國家運動訓練中心 

曾怡鈞營養師 

13:50-14:00 休息 － 

14:00-14:50 結果管理 
高雄醫學大學 

許美智教授 

14:50-15:00 休息 － 

15:00-15:50 中醫觀點談論運動禁藥 
高雄長庚紀念醫院 

吳思穎醫師 

15:50-16:30 綜合座談&結業式 
教育部體育署 

本會 

16:30 賦歸  

 
※本會保留調整課程內容及講師之權利。 


