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治療用途豁免（TUE）申請檢查表 

侏儒症 / 身材矮小（非生⾧激素缺乏） 

禁用物質：  人類生⾧激素（hGH）/ 促性腺激素釋放激素類似物（GnRH analogues）/芳香化酶抑制劑

（Aromatase inhibitors） 

 

本檢查表旨在指引運動員及其醫生了解治療用途豁免（TUE）申請案應檢附之資料，以利治療用途豁免

審查委員會評估該案是否符合治療用途豁免國際標準 ISTUE 之相關核可標準。 

除了填寫治療用途豁免（TUE）申請表外，還必須提供其他相關佐證資料。即使送交了完整的申請文件

和檢查表，也不保證㇐定會獲得治療用途豁免（TUE）的批准。在某些情況下，即使檢查表未完全填寫，申

請文件仍可視為合格。 

 

 治療豁免用藥申請表 

  所有欄位皆已完成填寫，手寫資料清晰可辨 

  填寫語文請依循申請表說明，其餘文件建議以英文提送 

  申請醫生已簽名 

  運動員已簽名 

 醫療報告(應申請英文版;特殊情況，原始資料無英文版者，另提交英文摘要) 

  
醫療病史: 妊娠週數、出生與新生兒時期資料（含體重與身⾧）、成⾧紀

錄（需提供適用的生⾧曲線圖）、相關發展史、醫療史與手術史 

  
家族病史:父母身高、父母親身高中位數推估目標身高（依 Short Stature 

TUE 醫師指引定義）、若已知，需提供雙親的族裔（ethnicity） 

 
必須檢附診斷檢查結果（原始文件影本或列印件）依不同醫療狀況應符合之診

斷標準： 

  
慢性腎臟疾病（CKD）：CKD 的標準醫學診斷標準、包含以身體表面積調

整後的估計腎絲球過濾率（eGFR） 

  

小於妊娠週數生⾧的嬰兒（SGA）且無追上生⾧（failure to catch 

up）：適用之新生兒與嬰兒成⾧曲線上的妊娠週數對應體重、若適用，

須提供身⾧及頭圍生⾧紀錄 

  
特納氏症（Turner syndrome）： 矮小身材、典型外觀徵象（physical 

stigmata）、核型分析結果顯示 45X 或嵌合型 

  
SHOX 基因半量不足（SHOX haploinsufficiency）：SHOX 基因檢測

結果、若適用，需附 Madelung 畸形的臨床評估 

  
Prader–Willi 症候群：基因檢測結果、若運動員接近成人身高，須提供

生⾧激素缺乏測試結果 

  
特發性矮小（Idiopathic short stature）：排除診斷（diagnosis of 

exclusion）、應附上上述各項必要醫療文件 
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  Noonan 症候群：自出生起的臨床評分、基因檢測結果 

 若適用，須提供心理社會（Psycho-social）報告： 

  心理社會評估與報告（若與個案相關，可㇐併提供） 
 

 注意：適用的生⾧曲線可能因國家、地區或特定族群而異，應使用最能反映運動員成⾧情況的圖表。 

  


